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TestimonianzaMARIOMELAZZINI

«Anche con la Sla

posso essere felice»

L'autore MELAZZINI E IL SUO LIBRO

i tende a pensare che la

condizione del disabile

nonsiaaffattosinonimo di
unavitapienae che, soprattutto,
manchidi quei momentiintensi
di felicita, tanto essenziali per
lafioriturapersonale. Niente di
pitsbagliato. Io stesso, che sono
da anni affetto dauna malattia
degenerativacomelaSla, posso
affermare che sipuo esserefeli-
ci,nonostanteilimiti postidalla
malattia.
Sicuramente va detto che I'in-
contro conladisabiliti, peruna
persona che viveva una vita
“normale”, non & affatto sempli-
ce.Cisisentedisorientatinello
scontro con le limitazioni del
proprio corpo, insorte magarial
culminediunavitasenzaparti-
colariproblemionel pienodella
propriarealizzazioneumanae
professionale. Io ho ricalcato

esattamente I’inizio di questo
percorso. Venendodallasocieta
civile, avendo ottenuto tutto
quanto si pensa desiderabile,
permeéstatadura. Erodiventa-
toprestodirettorediunastrut-
turaoncologica prestigiosa, ero
entratoin Universita, persegui-
vogliobiettiviche miero posto,
misentivorealizzatoanche sul
piano privato, affettivo e fami-
liare. Inizialmente dicevo: «Mi
sonoscontrato conladisabilita:
proprio io, amante della vita e
impegnato a tutelarla, sonofini-
to contro con i limiti di una
scienza in cui riponevo tante
speranze e aspettative. Io, che
praticavo lo sport, ora sono
bloccato nei movimentipitiele-
mentari». A fronte di queste
considerazioni, ero giunto alla
domanda centrale: «Come pos-
sovivere?». Neiprimi due anni,
incuilamalattiagaloppava, ho
anchedeciso che volevomorire.
Hoanche preso informazionisu
unaclinicasvizzeraincuiviene

‘praticato 'accompagnamento

dolce allafine dellavita. Maque-
sto succedevaperché ero tutto
concentrato, in quel momento,
su quello che non avrei potuto
pit fare. Era come se dicessi:

«Non guarisco, allora muoio».
Cadere in quello stato di pro-
strazione psicologica, miéser-
vitomolto. In quel primo perio-
domisonoallontanatodatutti,
sono stato fuori dal mondo, mi
sono arrabbiato molto. Ho sof-
ferto, insieme con le persone
che mi erano care. Sono stati
mesidurissimi. Poi, qualcosae
cambiato, quando & mutato I'in-
terrogativo che mi sono posto
sulla mia disabilita.Precisa-
mente, ho iniziato a ragionare
all'opposto, serenamente. «Vo-
glio morire. Allora, cosa la-
scio?». I “pro”, a favore della
sceltadicontinuare avivere no-
nostante tutto, risultavano pitt
numerosi e piti forti dei “con-
tro”. Allaluce di queste conside-
razioni, ho iniziato aleggerela
disabilita come un valore ag-
giunto, che a Dio piacendo, po-
tevafavorire quellarealizzazio-
neumanache, nellafaseiniziale
dellamalattia, avevo pensato si
fosse ormai interrotta. (Testo
raccolto da Vera Fisogni)
= Mario Melazzini

L‘autore, oggi alleore 20.30,aVillaOlmo,
presenta“Danielecheavra20anninel
2020",scrittocon EmmaNeri (San Paolo)
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Lintervista FERRARIOE CAVALLERI

Una citta sulle rotte
del Transatlantico

er quanto dispregiativo,

nell'intenzione originaria,

quelnome-“Transatlanti-
co”-haportato fortuna al Novo-
comum di Giuseppe Terragni.
All’edificio (1927-29), meta di
studiosie turistidatuttoilmon-
do,eédedicatoil volume “Lerot-
tedel Transatlantico” (NodoLi-
bri), curato da ElisabettaFerra-
rioe Giorgio Cavalleri,dedicato
allamemoriadellafigliaMarina,
segretaria dell’associazione
Amicidel Novocomum. Aldila
diqualche notaarchitettonica,
P'opera si offre al lettore come
unapreziosacomposizione co-
rale,in cuicontributidiresiden-
tiovisitatori (il criticomusicale

Maria Terraneo Fonticoli, il pit-
tore Giuliano Collina, lascrittri-
ce CarlaPortaMusa, tragli altri)
sanno fare emergere frammenti
biografici privatissimi capacidi
intersecarsiconlastoriarecen-
tedellacittadi Como. Cavalleri
e Ferrario dialogheranno con
Tarchitetto Angelo Monti oggi
alle17.30,aVilla Sucota (Fonda-
zione Antonio Ratti).

Non mette un po’ di soggezione,
vivereinunmonumentodel Razio-
nalismo, celebre nel mondo?
Inorigine, tantinemmeno sape-
vano chifosseil suoautore - dice
lostorico Giorgio Cavalleri, nel
salotto del suo appartamento,
che abita dal ’72 con la moglie
Elisabetta, e offre unavistastra-
ordinariadel Lario e dellacitta-
dellarazionalista -. Molti anni
fa,inunariunione di condomi-
nio, cifuchidisse: «Parlate sem-
pre di Terragni, ma é morto da
tantotempo...». Inrealtd, ebello
vedereituristiche siavvicinano,
lo studiano, si interessano.

1l Novocomum divise la citta...

Si, suscito parecchio dibattito
all’epoca - aggiungela professo-
ressaFerrario - Possiamo anche
dire che, daallora, il Transatlan-
tico & sempre inviaggio per chi
lo vuole incontrare...

Voiavetefatti parecchiincontriin-
teressanti, grazie al Novocomum

.Pensicheunragazzo diLisbona

ha deciso di fare I’Erasmus in
Italia, dopo aver visitato il pa-
lazzo - dice Ferrario - Un anno
giunsero degliarchitetti: cichie-
sero se potevamo farci trovare
incasail 2 settembre. Arrivoun
comitiva di 50 persone!

Qualeful'intuizionedivostrafiglia
Marina, sul Novocomum?
Divalorizzareil Transatlantico,
direnderlovivo efarlo conosce-
re. Proprio come la Pedrera di
Gaudj, a Barcellona, sede di
eventi. Di qui il progetto di un
libro che rimandasse all’ideadel
viaggio e dell'incontro.

u V.Fis.

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile. Il logo della testata e il contenuto dell’articolo appartengono ai legittimi proprietari




www.ellecistudio.it

ellecistudio — como

ufficio stampa

elleuStudlo

testata

data pubblicazione foglio

La Provincia i como 05/09/2013 3/3

Le mostre attive durante Parolario

DuefotograficheaVillaOlmo, che siconcluderannol’8settembre: “Il Razionali-
smo, daisognidell'uomo all’architettura” e “Giancarlo Vitali,'eremitadel lago”,
diCarloPozzoni. InBroletto “Stralunatiovvero Le manisullaluna” di Giancarlo
Vitali, aperta fino al 29 settembre e, in biblioteca “Libri da sogno”, fino al 30.
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