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Di medici e di malattie
Gli incontri di Parolario
tra scienza e sentimenti

Toccante I'incontro di ieri sera a Villa Olmo con Mario Melazzini.
Spazio anche agli eterni secondi raccontati da Marilena Lualdi

ALESSIO BRUNIALTI

mmemses  Cisonomalattiedicui
¢ difficile parlare, si vedono gli
spot televisivi, si partecipa alle
campagnedisolidarieta, cisiindi-
gnaquandoesplodeunparticola-
recasochefadiscutere,mapoichi
non ¢ sofferente e non haun pa-
renteaffettodaunmaleterribile
comelaSlasidimenticaprestodi
quellicheconvivonotuttiigiorni
con questa sindrome.

ConvivereconlaSla
E il caso di Mario Melazzini,
ospiteieriseradiParolarioaVilla
Olmo, intervistatodal direttorede
La Provincia Diego Minonzio.
Medico,maritoe padreditrefigli,
convive daanni conlaSlaetutta
la sua attivita si & indirizzata al
miglioramento dellavitadei pa-
zienti. Dall’'ottobre dello scorso
anno,dopoaverepresiedutoAisla
eArisla, éassessoreallasanitadel-
laRegione Lombardia.
Lapresentazionedelsuo“Da-
nielecheavraventanninel 2020”
eéstataparticolarmente toccante
eintensa.
Lospuntodiquestolibro,“Da-
niele che avra 20 anni nel 2020”
earrivato daunragazzo che Me-
lazzinihaincontratoal Niguarda:
«Nonostanteavesse,comeha,una
terribile malattia, ¢ incredibil-
mentefelice, gioioso,faprogram-
mi per il futuro. Un esempio per
chisioccupadimigliorarelaquali-
tadivitadelle persone condisabi-
litd. Iopossodirediavereavutola
fortuna di avere una disabilitd,
perché chinonl’hapensacheri-

guardi sempre l'altro. Si pensa
semprechesiaunproblemasocia-
le,inveceidisabilivivononormal-
mente, ma non hanno liberta di
sceltanon potendo fare tutto».
Estatosolounodegliappunta-
mentidiieriad avererichiamato
unpubblicosempreattentoenu-
merosochestarendendo questa
edizionediParolariounadellemi-
glioridisempre, in terminidi af-
flusso, maanchediqualitd. Disa-
nitasieparlatoancheinunodegli
incontriorganizzatiincollabora-
zione con Comocuore con Gior-
gio Cosmacini, medicoestorico
della medicina, e il cardiologo
Giovanni Ferrari, presidente
della onlus comasca.
Temadell'incontromoderato
daSerenaBrivio “Lascomparsa
deldottore”. «Lameritoriafigura
delmiodottore,comesiusavadi-
re,éentrataviaviaindissolvenza,
si & consumata, svuotata, fino a
lasciaredisé,soprattuttonelle ge-
nerazionipitimature, soltantoun
ricordo permeato dirimpianto -
sostiene Cosmacini-Manonbi-
sogna rassegnarsi all'idea che i
suoipregieprincipidebbanocon-
siderarsi patrimonio perduto».
Unodegliargomentiricorrenti
diParolario&-nonpotevaessere
altrimenti-laCrisi,quellaconla
Cmaiuscola. Peruscirnesiguarda
amodelli alti: e se la strada non
fosse quellagiusta? Lagiornalista
Marilena Lualdi, responsabile
delle pagine economichedique-
stoquotidiano,hadedicato“Lim-
portanzadiesseresecondi” afigu-
redisecondopianodellastoria(da

»

La curiosita

Latraduzione
imperfetta
dello straniero

Epossibiletradurreperfettamenteun
testo?Selarispostachearrivaquasi
dachiunqueéunica,scontata,enega-
tiva, spesso non ci rendiamo conto
dellagrandemediazionetrailtestoin
linguastranieraequelloinlinguaita-
liana operata dal traduttore.
Estatoiltemade“lisognodellatradu-
zione perfetta”, dibattitorealizzato
ieriincollaborazioneconAiti (Asso-
ciazione italiana traduttori e inter-
preti) e condotto da Bruno Berni,
YasminaMelaouaheAndreaDiGre-
gorio. Dopoun altro appuntamento
incentratosul “mestierediriscrivere”
con le nuove traduzioni deil'ostico
“Ulisse” diJoyce,unnuovoincontro
che ruota attorno all’affascinante
mondodei libri e dell'editoria.
Nonesiste un'unicastrada: «Cisono
traduttorichehannolafortunadila-
vorareastrettocontrattoconl'autore
originale, viventeedisponibile-han-
noraccontato-Inaltricasiirapporti
possonoesserepiudifficili. Poicisono
leesigenzedell'editoreelesuepres-
santiscadenze. Inalcunicasiiltradut-
toreédasolo,perchél'autorenonc’e
piv, e i suoi compagni sono gli studi
compiutisuqueltestooquelloscritto-
reperdirimerenodideltesto». ABRU.

re Giovanni Senza Terra a Ron,
Pamicodi HarryPotter) destinati
arestaresullosfondo,machehan-
no svolto ruoli fondamentali.

Nehaparlatoconlindustriale
GrazianoBrennasottolineando
come siano state «soprattutto
tantedonne,inombra, madeter-
minanti per il successo di tante
imprese».

Comoeil fascismo
VilladelGrumelloéstatateatrodi
una doppiarievocazione storica
degli anni del fascismo a Como.
Con“Lerottedel Transatlantico”
Giorgio Cavalleri (Abbondino
dorodiquest’anno) haprimarac-
contatoconElisabettaFerrario
levicendechehannoportatoalla
costruzionedel Novocomum,uno
deicapolavoridiTerragni,poiha
presentatoilvolume “Como, ilfa-
scismo, leimmagini. Unacittain
camicianera” (CarloPozzoniedi-
tore) conil giornalista Pierluigi
Comerio. Purtroppo assente
Giancesare Bernasconi, per
tantianniil puntodiriferimento
fotograficoperLaProvinciaeper
tanticomaschi:lefotoraccoltenel
volumeappartengonoall’archivio
delpadre Ansaldoedallozio Miro.
Senzaalcunavolontanostalgica,
illibromostraunacittacheabbia-
mo dimenticato, quella dove «i
bimbi d’Italia balilla'si chiaman
balilla», quelladeisabatifascisti,
quelladellegrandiadunatedipo-
poloinun’epocaingenuaericcadi
contraddizioni.Inpochigiornié
diventato un piccolo caso edito-
riale.m
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Pressione sotto controllo a Parolario

1l sogno di un cuore sano
La prevenzione con Comocuore

QuelladiComocuoreaParolarioeuna
presenzacostante: tuttiigiorni,inuno
spazioappositodell'ingressodiVilla
Olmoépossibileeffettuareunamisu-

‘razionedelia pressione.

Domani,alle9,sisvolgerala“Mattina
dellaprevenzione:lisognodiuncuore
sano”.Lostaffdellaonlius,guidatodal
cardiologoepresidenteGiovanniFer-
rariedallavicepresidenteElenaCo-
lombo, effettueracontrollideifattori
dirischio(colesterolo, pressione, gli-

cemia) achiunguenefacciarichiesta.
Lo scopo & la ricerca di soggetti con
profilodirischioelevato,grazieanche
all'utilizzo della “Carta del rischio”,
nellapopolazioneapparentemente
sana”.Eil“casefinding”esirivolgea
tutti,ancheaigiovani:quantopiu
cocemente vengono individuag e
corretti fattori comportamentaj e
metabolici tanto piU efficace sardla
prevenzionedellamalattiadegere-
rativa.
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